
私達は　横浜市栄区で活動する

1讐謡諾諾ヲいでたちです
暮らしを支える

高齢者・障害者宅等の庭の草

刈り・植木の重定など

福祉施設の支援

福祉施設の行事・運動

会・バザーの手伝いなど

福祉活動の支援

各種福祉活動の支援

防災活動の支援や家庭内小修

繕・家具の転倒防止工事

パソコンサロン

会員とのパソコン共学と支援、

HP作成と広報

活動の支援・誘導・点字情報誌

作成と配布

交流と助け合い、知識・経験の継承

2．ボランティアいでたちとは

横浜市栄区を愛する男性たちのボランティアグループ。

平成10年に男性13名で発足し、ボランティア活動を通して

地域社会への貢献と自己実現を求めているグループです。

○年齢層　　　50代～80代

○芸異数　　　　　　66名

3．定例会
毎月　第2土曜日、13時30分から栄区福祉活動拠点

（ピアハッピイ栄）で開催しています。

私たちは

自分ができることを、できる時に、できる範囲で

活動しています。

4．あなたも仲間に入りませんか
○地域へのお手伝い

○自己実現・いきがいさがし

○地域での仲間づくり

5．連絡先潤い合わせ先

○代　表　　林　　眞

携帯　080－6744－8843

0事務局長　矢島園紀

携帯　090－4675－0593

URL；http：〟idetachi・do．sakura．neJP


